
                                                                    
 

 

 
 

 

Date Lieux RDV 

Jeudi 2 octobre Les Monteaux A 13h45 à Jumelles 
A 14h à Longué 
 

Mercredi 8 octobre Le Gué-du-Nouy 
A Jumelles 

A 13h45 à Longué 
A 14h à Jumelles 
 

Mercredi 15 octobre Parcours Nature 
Longué. 
(départ du Moulin) 

A 13h45 à Jumelles. 
A 14h à Longué. 

Jeudi 23 octobre Le Guédéniau A 13h45 à Longué 
A 14h à Jumelles 
 

Jeudi 30 octobre Les Monteaux A 13h45 à Jumelles. 
A 14h à Longué. 
 

 

La marche santé sera encadrée par 1 animateur (Christophe) et 2 accompagnateurs 

licenciés au club. 

 


