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pFaandonnée%

richesse
Comité départemental

Maine-et-Loire

Longué
Jumelles
Une Vieée a Vivre

Marche Santé: programme du mois d'octobrre 2025.

Date

Lieux

RDV

Jeudi 2 octobre

Les Monteaux

A 13h45 a Jumelles
A 14h a Longué

Mercredi 8 octobre

Le Gué-du-Nouy
A Jumelles

A 13h45 a Longué
A 14h a Jumelles

Mercredi 15 octobre

Parcours Nature
Longué.
(départ du Moulin)

A 13h45 a Jumelles.

A 14h a Longué.

Jeudi 23 octobre

Le Guédéniau

A 13h45 a Longué
A 14h 3 Jumelles

Jeudi 30 octobre

Les Monteaux

A 13h45 a Jumelles.

A 14h a Longué.

La marche santé sera encadrée par 1 animateur (Christophe) et 2 accompagnateurs

licenciés au club.




