
Planning de 2026

J L J L J L J L
dim 1 Lieu défini sur place 8h30 Bocé 8h30 8h20 dim 1
mar 3 Neuillé 13h30 13h30 mar 3
mer 4 Lieu défini sur place 8h30 mer 4
jeu 5 Le Vieil-Baugé 14h 13h45 St-Rémy 13h20 13h30 8h30 8h15 jeu 5
ven 6 Lieu défini sur place 8h30 ven 6
sam 7 8h30 8h15 sam 7
dim 8 Lieu défini sur place 8h30 LaLande-Chasles 8h30 8h20 dim 8

mar 10 Gué-du-Nouy 13h30 13h20 mar 10
mer 11 Lieu défini sur place 8h30 mer 11
jeu 12 Les Monteaux 13h45 14h Beaufort 13h30 13h30 8h15 8h30 jeu 12
ven 13 Lieu défini sur place 8h30 ven 13
sam 14 8h15 8h30 sam 14
dim 15 Lieu défini sur place 8h30 Joreau 8h20 8h30 dim 15
mar 17 Courléon 13h30 13h30 mar 17
mer 18 Lieu défini sur place 8h30 mer 18
jeu 19 Brion bourg 14h 14h Chenehutte 13h20 13h30 8h30 8h30 jeu 19
ven 20 Lieu défini sur place 8h30 ven 20
sam 21 8h30 8h30 sam 21
dim 22 Lieu défini sur place 8h30 LesUlmes* 8h20 8h30 dim 22
mar 24 Trèves 13h20 13h30 mar 24
mer 25 Lieu défini sur place 8h30 mer 25
jeu 26 Le Guédéniau 14h 13h45 Linières 13h30 13h30 8h15 8h30 jeu 26
ven 27 Lieu défini sur place 8h30 ven 27
sam 28 8h15 8h30 sam 28

   * Organisée et payante  Renseignements : catherine.jumellesrando@gmail.com - 06 47 69 24 80 - Site : jumellesrando.e-monsite.com  🚶*

  Organisée et gratuite

Jours

Christophe : 06 73 34 57 68

Philippe : 06 38 68 24 11

Dominique : 06 40 50 86 89

Roland : 06 72 04 12 54   

Mardi : Chantal : 07 87 17 68 46 - Jean-Claude M. : 06 76 66 90 67

Jeudi : Jacqueline: 06 26 38 01 05 – Lydie : 06 40 50 86 89

Dimanche : Marylène : 06 40 05 80 17- Françoise F. : 06 38 47 15 09 

JUMELLES RANDO
Février

Classiques Départ Nordique Départ

Gué du Nouy (cardio)

Gué du Nouy (cardio)

Jours Santé Départ Tranquille Départ

Chênehutte (côtes)

Chênehutte (côtes)

La Buffaie (respiration)

La Buffaie (respiration)

Les Monteaux (BD -amplitude)

Christophe : 06 73 34 57 68  

Odette : 06 67 34 17 42

Dominique 06 73 57 91 82

Les Monteaux (BD-amplitude)

05:Chantal T, Annie, Philippe
12: Marie-France,Dominique
19:Jacqueline,Philippe,Cath
26:Chantal P, Françoise


