
 

 

 

                                   Mois de Mars 

 Marche Marche nordique 

Samedi 2 mars *Rando Joseph Denais à Beaufort 
(départ de Beaufort de 14h30 à 16h 

Fontaine-Guérin J ou L 

Dimanche  3 mars      Le Gué du Nouy       J  

Mardi 5 mars Bocé      J  

Jeudi  7 mars  Cheviré le Rouge J Blou   J ou L 

Samedi  9 mars 
 Blou      J ou  L 

Dimanche 10 mars *    Ronde des sangliers  Baugé J  

Mardi  12 mars Coutures            L  

Jeudi  14 mars Fontaine-Guérin J ou L Joreau L 

Samedi  16 mars 
 Joreau L 

Dimanche 17 mars Mouliherne J ou L  

Mardi  19 mars  Gué du Nouy 13-17 km   J  

Jeudi  21 mars Chênehutte L Gué du Nouy J 

Samedi  23 mars 
 Gué du Nouy J 

Dimanche 24 mars Échemiré J  

Mardi  26 mars Linières-Bouton J ou L  

Jeudi  28 mars    Continvoir(Vernoil) J ou L La Buffaie-la Breille J L 

Samedi  30 mars  La Buffaie-la Breille J L 

Dimanche 31 mars Cuon J  

- Pour les marches du mardi et jeudi, RDV à 13h30  
- Pour la marche du vendredi, RDV à 8h30 Place du Moulin à Longué 
- Pour la marche nordique du jeudi  et la marche du dimanche, RDV à 8h30   
- Pour la marche nordique du samedi , RDV à 9h00   
RDV : Place Montplaisir à Jumelles, ou Place du Moulin à Longué (en fonction du lieu des randonnées) 

L: arrêt au Moulin de Longué           J : arrêt à Jumelles 
* Prévenez un référent si vous allez directement sur le lieu de randonnée. 

* : Randos organisées et payantes Randos organisées et gratuites 

 

 

 

Mois d’Avril 

  
 

Marche Marche nordique 

Mardi  2 avril               Dampierre            L  

Jeudi  4 avril Brain/   Allonnes  L         Le Thoureil      L 

Samedi  6 avril 
         Le Thoureil      L 

Dimanche 7 avril Bocé            J  

Mardi 9 avril Chandelais  J  

Jeudi 11 avril Les Princes J        Les Monteaux      L 

Samedi  13 avril 
         Les Monteaux     L 

Dimanche 14 avril * Rando du Club  

Mardi  16 avril Blaison-Gohier J ou L  

Jeudi  18 avril St Philbert    J ou  L La Buffaie-Vernantes J L 

Samedi  20 avril 
 La Buffaie-Vernantes J L 

Dimanche 21 avril * Rando club  Longué ou 
Rando  Fontaine-Guérin  

Mardi  23 avril Cheviré- le -Rouge     J  

Jeudi  25 avril Beaufort      J ou   L Fontaine-Guérin J ou L 

Samedi  27 avril  Fontaine-Guérin J ou  L 

Dimanche 28 avril *Les Rosiers    L  

Mardi  30 avril Mouliherne J ou L  

Renseignements: catherine.jumellesrando@gmail.com 07 52 07 41 69 ou 06 47 69 24 80                           Site 
: jumellesrando.e-monsite.com                                                                                                                               
Mardi : Chantal : 07 87 17 68 46 ou Jean-Claude M. : 06 76 66 90 67                                                               
Jeudi : Jacqueline: 06 26 38 01 05 ou Lydie : 06 40 50 86 89                                                                              
Vendredi : Odette : 06 67 34 17 42                                                                                                                : 
Dimanche : Marylène : 06 40 05 80 17 ou Françoise F. : 06 38 47 15 09                                                       
Marche Nordique :Dominique : 06 40 50 86 89  Roland : 06 72 04 12 54 ou Michel :06 52 90 52 79  


